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204.526 crianças por ano estão sendo encaminhadas para os serviços de saúde mental do NHS
na Inglaterra, busca da  ansiedade. De acordo com uma investigação realizada pelo Guardian
Aqui dois jovens que sofriam a angústia quando as criança  descrevem suas experiências;
Paddy
Lembro-me primeiro de sofrer ansiedade quando eu tinha 13 anos. No entanto, havia sinais da
angústia desde que  era mais jovem  
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