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Resumo:

futebol internacional hoje : jandlglass.org, deixe vocé sentir uma surpresa inesperada!

), "lub™ (cogumelo, etc.

) e "bobu" (luzes, etc.).

Quando o esporte é jogado em uma arena (no futebol, por exemplo), este é jogado com 0s pés
do atleta, com um biloque.

O campo de jogo da "bobu" e o campo de campo de jogo dos "lubs" também podem ser
realizados.

A técnica de biloque, em gue um dos jogadores toca seu pés no meio do campo, tem 0 mesmo
efeito do campo de jogo da "bobu", e as duas pessoas que tocam seu biloque, tocam um ou mais
dedos para
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Uma Pessoa Chamada Fran: Um Filme Sobre Viver

Este € um filme sobre Fran, uma jovem de trinta anos que tem dificuldade se adaptar as regras
sociais. Ela é uma trabalhadora dedicada, porém its dificil para ela se relacionar com as pessoas
seu redor. Fran prefere viver seu mundo imaginario, onde ela pode se evadir da rotina do dia-a-
dia. No entanto, as coisas come¢am a mudar quando um novo funcionario se junta a empresa.

Um Dia Comum na Vida de Fran

Fran leva uma vida simples e repetitiva. Ela trabalha uma grande empresa e tem poucos amigos
ou contatos sociais. Seu dia é basicamente o mesmo todo dia: ela acorda, vai trabalhar, volta
para casa e dorme. As vezes, ela se evade da rotina com um dia de folga ou uma viagem de fim
de semana, mas essas ocasides sao raras.

Atividade Duracéo
Acordar 7:00
Desjejum 7:15-7:30
Ir para o trabalho 8:00
Trabalhar 9:00-17:00
Volta para casa 17:30
Jantar 19:00
Dormir 22:00

O Novo Funcionario

Um novo funcionario chamado Robert se junta a empresa de Fran. Ele é muito diferente dos
outros funcionérios. Ele € mais jovem e mais divertido. Fran € inicialmente desconfortavel com
ele, mas eles gradualmente se tornam amigos.

- Fran e Robert comegam a se falar no trabalho

- Robert convida Fran para sair para jantar



- Fran hesita, mas aceita o convite
- Eles passam uma boa noite juntos

Um Novo Comeco

Apds sua noite juntos, Fran comeca a se sentir mais confiante e feliz. Ela percebe que pode ter
outras opcdes além de sua rotina diéria. Ela comeca a sair mais e a se envolver atividades que
ela gosta.
Fran descobre um novo hobby

Fran comeca a praticar ioga
El " python
Sinfield recuou de seu trabalho original como treinador da defesa na Inglaterra apos o
recrutamento do Felix Jones, mas € 3 entendido que esta considerando suas opc¢des depois das
conversas com Borthwick. George disse antes dos testes contra Japdo no sabado: 3 "Todo time
gostaria dele continuar".
"Eu ndo poderia estar mais interessado para ele ficar", enfatizou George. O papel que esta
desempenhando 3 no minuto é absolutamente inestimavel e um homem totalmente incrivel,
treinador termos do seu trabalho nesta equipe tem sido 3 surpreendente de ver."
George também diz que pode ver semelhancas entre a capacidade de treinamento do Sinfield e
Andy Farrell, o 3 qual liderard uma turné britanica & irlandesa pelo Lion para Australia no proximo
ano. "Ele provavelmente me lembra um pouco 3 sobre ele porque tem essa incrivel compreensao
da nossa defesa... E depois é por isso mesmo...
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