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Ganhe um bdnus exclusivo e comece a ganhar agora!

A Onabet cream é um produto popular no Brasil, mas algumas pessoas podem ter dificuldades
em entender as instru¢cdes em portugués. Para ajudar nossos leitores de lingua tamil, nés
fornecemos uma orientagc&o sobre como usar a criacdo Onabet com base em suas instrugdes em
inglés.

A Onabet cream é uma criacao tépica usada para tratar uma variedade de condicdes de pele,
como acne, rugas e manchas solares. Ele contém uma combinacédo de ingredientes ativos que
ajudam a reduzir a inflamacéao, hidratar a pele e promover a renovacao celular.

Como usar a criagdo Onabet?

Antes de usar a criacdo Onabet, certifique-se de lavar a pele com agua e sabonete suave e seca-
la completamente. Apligue uma pequena quantidade de criagdo em suas maos e espalhe-a
uniformemente sobre a pele afetada, massajando suavemente em movimentos circulares.

A Onabet cream deve ser usada uma ou duas vezes por dia, dependendo da gravidade de suas
condicdes de pele. Consulte as instrucdes do produto para obter orientacdes especificas sobre a
frequéncia de uso e a duracgao do tratamento.

Quais sao os efeitos colaterais da criagcao Onabet?

A Onabet cream é geralmente bem tolerada, mas alguns usuarios podem experimentar efeitos
colaterais leves, como vermelhiddo, coceira ou desconforto na pele. Em casos raros, podem
ocorrer reacdes alérgicas ou efeitos adversos graves. Se vocé experimentar qualquer sinal de
reacdo alérgica, como inchaco, dificuldade para respirar ou erupgao cutanea, interrompa
imediatamente o uso do produto e consulte um médico.

Onde posso comprar a criagdo Onabet no Brasil?

A Onabet cream estéa disponivel em farmacias, drogarias e lojas de cosméticos em todo o Brasil.
Vocé também pode comprar a criacdo Onabet online em lojas de varejo confiaveis ou no site
oficial do fabricante. Lembre-se de verificar a data de validade e as instru¢cbes de armazenamento
antes de fazer sua compra.

Conclusao

A Onabet cream é um produto eficaz para tratar uma variedade de condi¢des de pele, desde acnhe
até manchas solares. Com as instrucdes corretas de uso e os cuidados adequados, vocé pode
aproveitar os beneficios da criacdo Onabet e ter uma pele saudavel e radiante. Consulte sempre
um médico ou um dermatologista antes de comecar a usar qualquer novo produto para a pele.
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Incéndio depdsito de municdes militares Chade causa uma
serie de explosdes

Um incéndio um depdsito de municdes militares N'Djamena, capital do Chade, desencadeou uma
série de explosfes na noite de terca-feira, disse o ministro das Relacdes Exteriores Koulamallah
Abderaman. Testemunhas disseram que pelo menos uma pessoa foi morta e varias ficaram
feridas.

Um morador de um bairro perto do depdésito disse que viu trés pessoas feridas na rua, duas das
guais foram levadas para o hospital motocicletas.

Os meios de comunicacdo publicaram imagens de estojos de artilharia que cairam casas de
pessoas. Outro morador disse que seu vizinho, um comerciante, foi morto depois que uma
concha o atingiu.

"As fortes explosdes acordaram-nos", disse o morador Moustapha Adoum Mahamat ao Reuters
via telefone.

"Nossa casa tremia como se alguém estivesse atirando nés. Em seguida, vimos um grande
incéndio no acampamento militar e fumaca e coisas explodindo no ar", disse ele. "Podiamos ver
obuses passando sobre nés."

Um reporter da Reuters viu chamas e ouviu explosdes por cerca de uma hora e disse que o fumo
se espalhava pela cidade.

O incéndio ocorreu a alguns quildmetros de distancia do principal aeroporto internacional do
Chade, que as autoridades disseram nao ter sido afetado.

Exeército de Israel cada vez mais influenciado por movimento
religioso nacional

O exército de Israel, uma instituicdo secular dominante do pais por sete décadas, esta cada vez
mais sendo influenciado por um movimento religioso nacional que fez movimentos audacios toda
a sociedade israelense nos ultimos anos.

Aproximadamente 40% dos formandos nas escolas de oficiais de infantaria do exército agora vém
de uma comunidade religiosa nacional que representa 12 a 14% da sociedade judaica israelense
e esta mais alinhada politicamente com os partidos politicos de direita e extrema-direita e 0
movimento de assentamentos. Criticos afirmam que sua influéncia crescente - incluindo da parte
mais ortodoxa conhecida como Hardalim - est4 perseguindo sua prépria agenda dentro do
exercito.

As visBes da comunidade religiosa nacional sdo moldadas pelas doutrinas de Abraham Isaac
Kook, o primeiro rabino-chefe ashkenazi do Mandato Britanico da Palestina pré-estadual, que viu
a fundacao e o assentamento da "terra de Israel" como uma misséo divina. Para a comunidade
religiosa nacional de hoje, essa terra também abrange a Cisjordania e a Faixa de Gaza.

A guerra na Faixa de Gaza viu alguns soldados da comunidade, incluindo oficiais, envolvidos
declaracgfes e atividades religiosas que promovem o reassentamento judaico do territério
palestino, o que atraiu reprimendas dos lideres séniores das Forcas de Defesa de Israel.

Conhecida como religiosa nacional, religiosa sionista ou, coloquialmente, "kipa tricotada” (pela
forma de cobertura de cabeca favorita pelos homens), a comunidade contrasta-se com os judeus
ultra-ortodoxos, conhecidos como Haredi, que historicamente resistiram ao servigo militar. Eles
veem 0 exército como uma rota para promover valores que alguns de seus principais pensadores
dizem estar tensdo com a sociedade secular e progressista israelense.

"Isso [secular e progressistas israelenses] é o seu medo, que se os religiosos nacionais
estiverem posicdes influentes no exército, isso ndo apenas determinara o carater da luta, mas
também o carater da sociedade israelense geral”, disse o rabino Oury Cherki, um lider espiritual



proeminente na comunidade religiosa nacional.

Yagil Levy, um professor de rela¢gdes militares na Universidade Aberta de Israel, documentou a
campanha para se infiltrar no IDF ao longo das ultimas décadas, particular o impacto das
academias pré-militares religiosas e yeshivot estabelecidas para promover a influéncia da
comunidade.

"As academias fornecem uma educacéo religiosa para reforcar esses recrutas quando eles se
alistarem no exército e para aumentar sua motivacao para se juntarem a funcdes de combate e
como oficiais", disse Levy. "Vinte anos depois, 0 que vemos é a crescente presenca de
graduados das faculdades pré-militares cargos de comando sénior, assim como niveis menos
séniores."

A influéncia crescente da comunidade religiosa nacional no exército também tem levado seus
lideres a apontar para o que eles dizem ser o niumero desproporcionalmente alto de suas
proprias baixas entre os soldados mortos Gaza.

Unidades que recrutam pesadamente de pessoas com background religioso nacional também
foram acusadas de falhar intervir ataques violentos de colonos judeus ou abusos de direitos
humanos cometidos por tropas do IDF no territério palestino ocupado na Cisjordania.

Uma virada chave, disse Levy, foi a decisdo do entdo primeiro-ministro, Ariel Sharon, 2005, de
ordenar a retirada dos assentamentos israelenses Gaza - um movimento imposto pelo exeército
face da resisténcia dos colonos.

"A desconexao de Gaza foi percebida pela comunidade religiosa nacional como um fracasso e
uma traicdo. Eles chegaram a concluséo de que teriam que aumentar sua presenca no exército,
para criar outro exército que nao desconectaria da Cisjordania”, disse ele.

Como consequéncia, tensdes surgiram entre os comandantes séniores do IDF e a comunidade
religiosa nacional mais ampla e os politicos de extrema-direita que a representam, relacdo aos
altos cargos militares.

A influéncia dos graduados das academias pré-militares religiosas e yeshivot também tem
representado uma questao sobre a democracia de Israel para alguns. Quando Golan atingiu as
academias mais cedo este ano, ele sugeriu que elas estavam conflito com o IDF e que alguns
recrutas religiosos deveriam receber educacédo democratica.

Negando que estivesse "contra os religiosos sionistas" no exército, Golan disse: "Eu sai contra
essas instituicdes que ensinam valores antidemocraticos com um sabor racista e fascista que
nao deveria ser ouvido nenhuma instituicdo educacional no estado de Israel.”
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