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O best-seller de Nancy Friday, My Secret Garden: Women's Sexual Fantasia (Meu Jardim
Segredo) comecgou a chegar as estantes e bolsas para milhdes. A historia da sexta foi revelada —
sem restricbes por convencgdes sociais assumidamente necessarias; autoconsciéncia ou talvez o
medo deixar nosso parceiro desconfortavel - na nossa imaginagdo podemos nos entregar aos
nossos desejos mais profundos que séo os revolucionarios do mundo inteiro...

Eu li My Secret Garden pela primeira vez quando eu estava me preparando para 0 meu papel
como terapeuta sexual Dr Jean Milburn na série de TV Sex Education. Sou uma mulher, com vida
e fantasias sexuais préprias minha prépria casa; fiquei curiosa ao saber que os desejos mais
profundos das mulheres haviam mudado nos 50 anos desde a publicacao do livro: De onde
forma um grupo diversificado dos novos sentimentos feminino? Um novo album € semelhante ou
diferente da nossa geracao tdo especial

Os arquivos de sexos

Resumo: "Nada Pequeno" de Orlaine McDonald

A estreia emocionante de Orlaine McDonald explora um ano na vida de uma familia trabalhadora
de classe baixa, composta por negros, que € relutantemente trazida juntos um prédio do sul de
Londres. Livia esta desapontada quando sua filha distanciada, Mickey, aparece sua porta com
sua neta de 10 anos, Summer. Ela trabalhou duro para se distanciar de seu passado.

Devastado pela sua desercao, Mickey comecou a falhar na escola e engravidou aos 17 anos. Ela
por sua vez negligencia a hiperativa Summer, que luta na escola primaria, possivelmente com
TDAH néo diagnosticado. Elas tém poucos amigos e nenhuma rede de suporte: "Talvez seja
genético”, reflete Livia. "Talvez haja algo nossa biologia, alguma mutacéo de célula, algum cheiro
gue nos da a volta, algum marcador de que estamos predispostos a destrui¢cdo."

Perspectivas femininas e masculinas

Além das trés perspectivas femininas, ouvimos do vizinho dreadlocked de Earl, que também nutre
sua proépria dor, enquanto a mae de Livia, Meriam, fala do além. No entanto, Livia, o personagem
mais desenvolvido, parece ter a chave para sua existéncia fracturada. Ela descreve como o
"medo de ser presa anda como formigas sobre minha pele". Na adolescéncia, ela acreditava
incorretamente que "sexo equivalia a fuga e liberdade". Ela lutou para se conformar as restricbes
da maternidade e a vida com um homem branco: "Para a familia de Jimmy, minha negritude era
algo que eles tolerariam desde que eu vivesse por suas regras e restricdes, que eram opacas e
constantemente mudanca.”

Retrato perspicaz de trauma intergeracional

Uma retrato perspicaz de trauma passando de geracao geracdo, "Nada Pequeno"” sugere que
escolhas limitadas fazem com que os personagens femininos de McDonald se repetam os
mesmos erros. A autora tem um histérico educacéo artistica para jovens e transmite
comoventemente como o ciclo implacavel da pobreza afeta os vulneraveis, arruinando vidas
juvenis, sufocando a expressédo. Embora sombrio, este € um leitura invigorante e certos fios
sugerem a possibilidade de redencéo.
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