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Transformacao de um jogador treinador: a jornada de Ruud
van Nistelrooy

Escute, vocé n&o vai comecar a maioria dos jogos. Vocé entrara como substituto. E importante
agora que vocé esteja cuidando dos jogadores mais jovens.", disse Manuel Pellegrini a Ruud van
Nistelrooy sua ultima temporada como jogador, no Malaga. Inicialmente, foi dificil para Van
Nistelrooy aceitar essa realidade. Ele era um jogador, ndo um treinador, e queria jogar.

No final, porém, essa situacdo o fez repensar suas ideias e considerar: "OK, como posso ajudar
esses caras?" Fora do campo, ele podia dar conselhos sobre como criar um estilo de vida que
beneficiasse os jogadores como atletas. No campo, ele podia ajuda-los a se desenvolver
taticamente e tecnicamente. O clube, naquela época, tinha muitos jovens atacantes talentosos,
como Salomén Rondon (23 anos), Isco (22 anos), Juanmi (19 anos) e Samu Castillejo (muito
jovem).

Ajudando esses jovens jogadores, Van Nistelrooy se descobriu uma paixao por treinar e
imediatamente comecou a fazer seus cursos de treinador.

Aprendizagem com Guus Hiddink e no PSV

Van Nistelrooy iniciou sua carreira de treinador no PSV, no setor de base, antes de se juntar a
equipe técnica da Selecdo Holandesa sob o comando de Guus Hiddink apés a Copa do Mundo
de 2014. Trabalhar com um treinador como Hiddink, que teve passagens por Real Madrid,
Chelsea e diversas selec¢des nacionais, e obteve sucesso todos os lugares, foi uma 6tima
experiéncia para Van Nistelrooy.

Essa experiéncia lhe permitiu aprender como Hiddink pensa no jogo, como lida com a dinamica
do time e conversas individuais com jogadores, como lidar com a midia, como planejar treinos e
reunides, e como analisar adversarios.

Apesar dos resultados ndo serem bons e a Holanda néo se classificar para a Eurocopa de 2024,
Van Nistelrooy mantém contato com Hiddink e considera essa fase como um momento positivo
sua carreira.

Desenvolvimento no PSV e aimportancia das relacdes individuais

No setor de base do PSV, Van Nistelrooy aprendeu a conciliar o desenvolvimento dos jogadores



com a necessidade de vencer partidas. Ele acreditava que esses dois aspectos eram
complementares, especialmente no time sub-19, onde os jogadores sabiam que poderiam estrear
uma idade muito jovem na liga holandesa.

Ao longo de sua carreira como jogador, Van Nistelrooy valorizou muito as relac¢des individuais
com treinadores como Sir Bobby Robson e Sir Alex Ferguson. Ele acreditava que, ao se conectar
com os jogadores como pessoas, era possivel tirar o melhor deles e ajuda-los a construir suas
carreiras.

Essa filosofia 0 acompanhou ao longo de sua carreira de treinador, e ele sempre se esforcou
para ser honesto e direto com seus jogadores, compartilhando seu conhecimento sobre o jogo e
0 que era necessario no mais alto nivel.

Pharrell Williams apresenta sua quarta colec&o para Louis
Vuitton

A guarta apresentacéao de Pharrell Williams como diretor criativo de moda masculina da Louis
Vuitton aconteceu nos jardins do prédio da Unesco Paris. Um {sp} compartilhado nas redes
sociais antes do desfile destacou a natureza internacional do local e a importancia da
diversidade. No entanto, quando o desfile comecou, um tema emergiu que esta provavelmente
mais na mente das pessoas Paris - 0s Jogos Olimpicos e os Euros.

Referéncias esportivas destaque

Houve referéncias esportivas ao longo do desfile, especialmente ao futebol. Alguns modelos
vestiram camisetas com "LVFC" escritas nelas, enquanto um modelo usava uma bolsa forma de
futebol, coberta pelo famoso monograma LV. Outro modelo usava um casaco referente ao
motocross. E importante notar que a LVMH, a empresa-mée da Louis Vuitton, é patrocinadora
dos Jogos Olimpicos.

Fur continua a ser usado, apesar das criticas

Apesar de muitas marcas de luxo terem abandonado o uso de pele, Williams continuou a usa-la,
apesar de ser chamado pela Peta. Quatro dos looks apresentados incluiam pele, incluindo um
casaco de comprimento médio, com ombros largos e feito de pele, e casacos menores.

Unidade e diversidade no desfile

Apos o desfile, Williams - vestindo sua roupa habitual de jeans cortados, 6culos de sol e chapéu
de cowboy - cumprimentou convidados famosos, incluindo Burna Boy, Stormzy, Michael
Fassbender e - ao tema - o jogador de basquete francés Victor Wembanyama.

jogo da roleta paga mesmojogo da roleta paga mesmojogo da roleta paga mesmo

Embora entusiasmado com os Jogos Olimpicos, Williams disse que o tema foi além do esporte.
"E a celebracéo da proeza atlética humana", disse. "Estamos apenas dedicados a essa no¢ao
[para] mostrar ao mundo como nds somos bonitos como espécie, do Negro mais preto ao mais
branco.”

Isso ficou evidente no elenco do desfile e no modo como as roupas dos modelos foram
desenhadas para combinar com suas diferentes tonalidades de pele.

No final, disse, o desfile foi projetado para ser "sobre unidade e a totalidade de como se parece

guando se convida todo mundo como um todo. Estamos tdo agradecidos por essa oportunidade e
essa plataforma na Louis Vuitton."
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O uso de pele continua, apesar das criticas

Quando perguntado sobre o uso continuo de pele, Williams disse que faz parte do processo
criativo. "A gente BR [pele] pelo mesmo motivo que qualquer um BR couro. Para mim, é sobre o0s
designers expressando n6s mesmos atraves de diferentes plataformas téxteis. Amor e respeito a
gualquer um que tenha opiniées e sentimentos sobre o0 assunto. Isso é o0 que a democracia é
sobre."
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